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宁省生态环境的恶化和水土保持效应

田 德 民

(辽宁省水土保持委员会 )

提 要

本文以实例说明了辽宁省生态环境的恶化
,

是由于历史上在山区大量开垦坡

地
,

乱砍滥伐
,

过度放牧等不合理的土地利用
,

而导致的植被破坏和水土流失造

成的
,

其后果带来了大自然的惩罚
:
山洪频紧

,

使人民生命与财产损失严重 , 泥沙

淤积
,

导致河道行洪能力降低和水库报废 , 植被的破坏
,

影响降雨和土族含水能

力
,

早灾频繁
。

近年来
,

由于人们认识到和遵循利用自然规律的重要性
,

广大人民

群众依靠科技政策
,

坚持以水土保持为中 心
,

以造林种草为重点
,

实行工程措施和

生物措施相结合
,

山水田综合治理
,

使得辽宁省包括朝阳地区等地的生态环境明

显改善
,

并获得 了较好的社会和经济效益
。

一
、

生态环境与人类活动的关系

自然界的生物都有它独特的生存环境和各自要求的生活适宜环境条件
,

人类的生活
、

生产当然

也离不开自然环境
,

随着人口的增加和活动范围的 日趋扩大
,

人类正在直接或间接地影响着生态环

境的变化
。

当前人类在世界范围面临着粮食
、

能源
、

人 口
、

自然资源的利用和环境保护等问题
,

这就

要求人们按照 自然规律和生态学的理论
,

提出解决这些间题的途径
。

如果一个生态系统受到外界的破坏
,

超过它本身的 自动调解能力
,

就会导致生态环境的生物

数量的减少
,

生产量下降
,

生产力衰退
,

结构和功能失调
,

物质循环受到阻碍
,

最终导致资源枯

竭
。

当前
,

人们对生物与环境的相互关系存在着两种错误看法
:

一种是对自然资源只是利用
,

以最大限度地满足人们眼前的需要
,

甚至不惜以掠夺榨取的手
’

段去
“
索取

” ,

不考虑可能造成的后果和怎样保护
。

比如开荒间题
,

人类为了满足食品的需要
,

不管平地
、

沙丘
、

丘陵
、

山地的坡度大小和植被如何
,

认为都可以开垦种田
。

这种不考虑客观实

际的作法
,

结果造成许多难以挽回的损失
。

再如放牧间题
,

本来荒 山
、

荒坡已是土质痔薄
,

岩石

裸露
,

植被稀琉
,

可是还在继续放牧
,

结果是越放牧越光秃
,

越光秃越放牧
,

造成恶性循环
,

不

仅畜牧业发展不起来
,

还造成严重的水土流失
,

后患无穷
。

另一种认识是把生物与 自然环境的关系看成是静止不变的
,

如果发生变动
,

就认为不可能再

恢复和重建
,

机械地主张保持自然生态环境的绝对平衡
,

恢复原始状态
,

不能去改造利用
。

怎样认识生物与环境的相互关系 ?生态环境都有它 的自然规律
。

这个规律允许在一定限度内有

所变化
,

进行适当的调节
,

可以保持它原有的相对稳定性 , 即或遭到轻度破坏
,

在人们有益的合理

调节下
,

也可 以从恶性循环转向良性循环
,

达到更为合理的结构
,

获得较好的社会效益和经济效



益
。

比如采伐森林问题
,

不能说采伐森林就是破坏生态平衡
,

关键是在什么地方
、

什么立地条件

下采伐
,

怎样采伐
。

如果在陡坡大面积地进行皆伐
,

就会造成水土流失 ; 如果进行间伐或择伐
,

,

就能减少水土流失
,

因为森林是可以更新的 自然资源
。

再如坡地开垦种田
,

势必造成水土流失 ;
、

如果是在缓坡地开荒
,

又能及时修成梯田
,

就有利于控制水土流失
。

还有在荒山上放牧
,

也不能说

在荒山上放牧就是破坏水土保持和破坏植被 , 如能采取轮放
,

按牧草的生长量定放牧头数
,

防止

超载过牧
,

采取科学的管理方法
,

就不至于给生态环境带来严重影响
。

在人类 与自然的关系中
,

存在着利用 自然和保护 自然这一矛盾
。

这就要看人们 利用 自然环
-

境和自然资源的方式如何
。

如能运用生态学中的作用与反作用 原理和物质供需平衡规律
,

其生态

效益就会提高
,

这就是生物的生长与繁殖不断影响着环境
,

受生物改变的环境又反过来作用于生

物
,
生物又不断利用环境资源

,

反过来生物也不断对环境资源进行补偿
,

使环境能够保持一定范

围的物质贮备
,

以保证生物的再生
。

多年的实践证明
,

只要人类运用这个生态规律
,

就能成功地

改造自然
,

使自然为人类创造财富
。

二
、

破坏生态环境的后果

从 自然地理来看
,

辽宁省东西两侧为低山丘陵
,

南部狭长构成辽东半岛
,

西北部为漫岗平地

和部分沙丘
,

中部为广阔平原
,

大体是
“ 六山一水三分 田

” 。

全省山丘面积 1
,

00 0多万公顷
,

占总

面积 60 %多
,

其中水土流失面积 5 73 万多公顷
,

到 19 8 5年
,

已初步治理 33 3多万公顷
。

从行政区勉

来看
,

山区
、

半山丘陵区的县 ( 区
、

市 ) 50 个
,

占全省县 (区
、

市 ) 数的 83 %
。

山丘区面积这么

大
,

那么山区生态环境如何
,

水土资源保护和利用情况如何
,

这对全省国民经济建设
,

实现四个现

代化
,

农民尽快富起来
,

都有重大影响
。

为什么这样说呢 ? 由于地形的关系
,

山丘区不仅土地广

阔
,

而且水土资源丰富
。

辽宁省的农林果蚕药等业的生产基地都在山丘地区
,

如能合 理 开 发 利

用 这 些 自然资源
,

不仅有利于山丘地区的经济繁荣
,

也有利于促进平原地区的工农业生产的发

展
。

由于山区是平原的后方
,

是江河的上游
,

因而全省的中部平原和东部山区的内地
,

才开发了
-

3 8
.

9万多公顷水田
,

并保证了广大城市用水
。

这是由于发源于辽宁省东部 山 区 的 清 柴 浑 太 等

河流上游山区有着良好的森林生态环境
,

涵养了丰富的水源的结果
。

相反
,

西部山区的大小凌河

及绕阳河等流域内的朝阳
、

锦州
、

阜新地区
,

由于近二三百年内人为的破坏
,

造成 这些地区到处

是荒山秃岭
,

沟壑纵横
,

水土流失严重
,

人民生活贫困
,

不仅水田发展不起来 (水田面积仅占中

东部地区水田面积 3
.

4 5 % )
,

大型工厂的发展也受到限制
,
而且生态环境失去平衡

,

水早风雹自

然灾害频繁发生
,

农林牧副渔业生产失去了基本保障条件
。

生态环境恶化的根源是严重水土流失
,

严重水土流失促成了生态环境更加恶化
,

其后果带来
:

了大 自然的惩罚
,

影响了辽宁省工农业的发展
。

第一
、

山洪危容
。

由于 自然生态环境被破坏
,

山洪危害也就经常发生
。

1 9 6 1年
,

朝阳 发 生山

洪
,

仅朝阳县城损失的物资就折合人民币 30 多万元
; 1 9 5 8年北票县发电厂被淹

,

停电 2 天
,

损失 1 9

万元
,

冲走煤炭 2 60 吨 , 1 9 7 9年 6 月辽东连降暴雨
,

引起了山洪暴发
,

受灾较重的宽甸县冲 毁 房

屋 1 ,

3 32 间
,

死亡 35 人
,

仅国营企业就损失 4 00 多万元 , 1 9 8 1年 7 月
,

辽南大水
,

波及 6 个县 1 15 个

乡
,

受灾 5 , 5 00 人
,

其 中死亡 66 9人
,

冲毁房屋 3
,

8 00 多间
,

造成长大铁路全线停车 8 天
,

总 损 失

达 5
.

47 亿元
。

由于山洪频繁
,

大量耕地被毁
,

朝阳地区从 1 9 5了年 以来
,

仅水冲沙压毁坏耕地就达 6
.

9 万 公
顷

。

北票
、

建平两县 1 9 7 7和 19 7 8两年报废耕地 4 23 公顷
。

辽东地区 9 个县 (区 ) 的耕地面积 比 解



放初期减少 20 多万公顷
,

其中 2邝是水土流失造成的
。

凤城
、

宽甸
、

峋岩等 3 县从 19 5 9到 1 9 7 9 年
,

耕地减少 4
.

5万公项
。

辽南 6 县仅 1 9 8 1年一次洪水就冲毁耕地 9
,

90 0多公顷
。

由于水蚀严重
,不仅耕

地逐年减少
,

坡耕地土层也逐年变薄
。

西部地区每年每公顷冲走表土 7 5
.

3吨
。

据东部山区通远堡
一

乡张家村水土保持试验点 1 9 7 9年观测
,

在 1 1
“

的坡耕地上
,

每公顷每年流失土壤约 55 吨
,

由坡面

侵蚀进一步发展成为沟蚀
。

据建平县统计
,

全县有 8 ,

0 00 多条侵蚀沟
,

占地 4
.

1万公顷
,

占全县面

积 8
.

4%
。

北票县沟壑面积 2
.

42 万公顷
,

占全县总面积 4
.

6 %
。

第二
、

淤积危害
。

泥沙淤积使河床抬高
,

降低了行洪能力
。

据历史记载
,

清朝后期
,

辽河航

运还比较发达
,

营 口至郑家屯间畅通无阻
。

彰武县城南柳河公路大桥于 19 3 8年建成
,

由于河道淤

积严重
,

大桥运用 6 年就被埋于河槽以下
,

目前的大桥是 1 9 6 7年建成
。

新民县境内柳河铁路大桥

从 1 9 0 3年到 1 9 8 0年重建桥梁和抬高路基各两次
,

河底高出新 民 县 城地面 9米
。

现在的新民火车

站建于 19 1 7年
,

旧站早被埋于地下
。

辽河的行洪能力 由五十年代的 5 ,

00 0秒立方米降低到 3
,

。00 秒

立方米
。

由于河道泥沙逐年增多
,

影响了水库寿命
。

如朝阳县从 19 5 8年以来修建了 56 座中小型水

库
,

到 19 7 9年统计
,

已有 12 座因淤积而报废
。

全省大中型水库由于泥沙淤积共损失库容 l 亿多立

方米
,

等于报废一座大型水库
。

第三
、

干早危容
。

辽宁省西部地区水土流失面积大而又严重
,

影响了降雨和土壤含水能力
,

早灾频繁
。

据历史文献记载
,

朝阳地区在植被破坏前的 2 28 年间 ( 1 5 1 2年到 17 4。年 )
,

平均 1 9 年

发生一次早灾 , 植被破坏后的 24 0年间 ( 1 7 4 1年到 1 9 8 1年 )
,

平均 6 年发生一次早灾 ; 建国 以 来

3 7年间
,

发生 13 次早灾
,

平均 2 年半多一点发生一次
。

从 1 9 8 0年到 19 8 4年
,

全省连续大早 5 年
。

1 9 8 4年春
,

仅辽西
、

辽南就有十几个县受早面积达 93
.

3万公顷
,

到 5 月中旬
,

全省还有 40 万公顷

耕地没播上种
,
朝阳地区的 20 0座中小型水库已有 1 70 座干涸或放不出水来

, 2
.

3万多 眼机电井 千

涸了 6 , 5 0 0眼
。

1 9 8 1年时
,

朝阳地区境内大凌河沿岸地下水比 1 9 7 9年下降 3
.

7米
,

全区 有 50 多 万

人
,

10 万多头牲畜吃水发生困难
。

上述事实充分说明
,

由于人为造成的严重水土流失
,

必然造成生态环境恶化
,

使人们受到了

大 自然的惩罚
。

三
、

运用大自然规律整治自然生态环境的效果

人类在社会活动中
,

既可能破坏大自然
,

但也有能力恢复与改造大自然
。

只要坚定信心
,

一

靠党的政策
,

二靠科学
,

三靠群众
,

就有可能改善生态环境
。

辽宁省从建国以来曾注意到山区的

建设和保护
。

在党的十一届三中全会后
,

省委
、

省政府明确地提出了朝阳地区
“
要以水土保持为

中心
,

以造林
、

种草为重点
,

实行工程措施和生物措施相结合
,

山水田综合治理
” 的建设方针

。

这个地区广大群众在党和政府的领导下
,

在改造 自然
、

建设山区方面取得了明显效果
。

到 1 9 8 5年

止
,

全区 已治理水土流失面积 97
.

87 万公顷
,

占应治理面积的 50 %左右
。

森林覆被率由解放 初 期

钓 4
.

5 %增加到26 %
,

又兴修了大量的水土保持工程
,

仅 “ 六五
”
期间完成的土石方量就达 1

.

2亿

多万立方米
。

这些工程措施明显起到了控制水土流失的作用
。

1 9 8 4年 8 月 9 日一次大雨洪水
,

含

沙量由过去的每立方米 1 10 多公斤减少到 30
.

6公斤
,

水土保持工程拦蓄洪水 8
.

8亿立方米
,

占降水

总量的 22 %
,

减轻了下游锦州
、

辽河油田的抗洪压力
,

发挥了不可估量的社会效益
。

加之大面积的

种草种树
,

封山育林
,

实行植物措施和工程措施相结合
,

一些地区的生态环境已经得 到 初 步 改

善
,

鸟类由几种恢复到20 多种
,

绝迹多年的抱子
、

黄羊又重新出现
。

通过以下几个有代表性的水

土保持小流域治理的典型
,

可以说明运用生态规律
,

整治和保护 自然生态环境的效果
。



1 、

建平县罗福沟乡从 1 9 7 8年开始治理
,

目前 已治理了水土流失面积 1
.

1万公顷
,

占全乡应洽

理面积的 72
.

7 %
。

目前生态环境发生了变化
,

原来的干河套出现了水流
,

地下水位普遍上升 1 一 3

米
。

山兔
、

野鸡
、

狐狸等野生动物开始在山林中繁衍
,

仅山兔每年就能捕获 2 万来只
。

为了适应

当地生态环境
,

当地居民大造耐干早
、

耐瘩薄
,

既有很强的水土保持作用
,

又有较高的经济价值

的沙棘子 5 ,

80 0公顷
,

仅 1 9 8 5年产沙棘果就收入 40 万元
,

平均每人 41 元 ;
、

如果把这批浆果进 行加工
,

就可收入 1 00 万元
。

2
、

北票市龙潭乡西马架子小流域
,

几年来在水土保持工程上种草 1 ,

30 0多公顷
, 1 9 8 5 年 收

草 3 , 0 00 吨
,

加工草粉 2 , 1 00 吨
,

收草籽 52
.

5吨
。

3年内种草一项收入就达 20 万元
,

每人平均 10 7元
。

种草促进了畜牧业的发展
,

养牛由1 9 8 2年 40 头 到 1 9 8 5年发展到 3 50 头
,

养猪每人平均 4 头
,

养 羊

每户平均 3 只
,

另外还养蜂 1 00 多箱
。

1 9 8 5年农副收入每人平均增加到 63 0元
。

3
、

彰武县大四乡大四小流域
,

从 1 9 8 1年开始治理
,

到 1 9 8 5年共完成治理面积 1 ,

28 0 公 顷
,

占应治理面积的 67 %
。

由于对土地利用作了全面规划
,

农林牧业用地的比例趋于 合 理
,

由过 去

的 1 , 0
.

5 3 , 2
.

12 改为 1 , 1
.

7 1 : 0
.

95
;
同 时 修 了大量水土保持工程

。

这些措施对减少径流有很大

作用
,

年流失水量 由治理前 1 71 万立方米减少到 8 1
.

8万立方米
,

年流失泥沙量 由氏 67 万吨减 少 到

忍
、

6万吨
,

年土壤侵蚀模数由0
.

23 万吨减少到 0
.

09 万吨
。

1 9 81 年河滩上营造的约 30 公顷速生 丰 产

林
,

树高平均 8
.

5米
,

其蓄积量 已达到 5
,

43 9立方米
,

价值可达 1 08 万元
,

并在荒 山上造樟子松 1 30 万

株
。

打权剪修的枝条
,

就初步解决了群众烧柴用草难的问题
。

5 年来通过大搞水土保持创造的经

挤价值达 1 5 1
.

0多万元
,

其中群众直接收入达 2 0
.

0多万元
,

每人平均收入由 19 8 1年的 54 元 增 加 到

去年的 1 9 7元
。

四
、

合理利用水土资源
,

促进农林牧果业发展

生态环境遭到破坏
,

首先应该 了解生态环境被破坏的症结在哪里
,

然后才能对症下药
。

辽宁

省的生态环境恶化
,

基本是 由于历史性的土地不合理利用所造成
。

近一个世纪由于人 口增加
,

造

成大量坡地开荒
,

乱砍滥伐
,

过度放牧
,

破坏了植被
。

人们对 自然资源的需求不断增加
,

利用资

源又只顾眼前利益
,

不考虑长远养护
,

形成越垦越穷
,

越穷越垦
,

造成荒山秃岭
,

沟壑纵横
,

沙

丘滚滚
,

水土流失严重
。

随之而来的是 自然灾害频繁
,

导致生物量下 降
,

生产力衰退
。

人类生存在大 自然中
,

应该因势利导
,

针对生态环境恶化的症结
,

不断开展水土保持工作
,

以达到保护水土资源
,

控制水土流失
,

发展农业生产的 目的
;
水土资源得到了保护和合理利用

,

生态环境也就会走上 良性循环
。

因此
,

也可以说
,

生态环境好坏与开展水土保持是互为条件
、

互

为因果关系的
。

以下两个实例可 以说明这个问题
。

1 、

西部山 丘 区 如 何充分利用地表水的问题
。

辽宁省西部山丘区是严重干 早 区
。

如 朝 阳

地区多年平均年降雨量 40 0一 50 0毫米
, 1 9 8。年到 1 9 8 4年

,

平均年降雨量仅 30 0多毫米
,

每人 平 均

占有地表水 1 , 2 00 多立方米
,

每公顷地平均占有地表水 1 , 8 00 多立方米
。

由于地表水这样少
,

给农

业
、

林业
、

牧业生产都带来了极大困难
。

怎样使这有限的地表水发挥更大的作用
,

是 值 得 探 讨

的
。

如前所述
,

朝阳地区通过坡面 和沟道水土保持工程
,

拦蓄地表水效果很突出
,

既减少 了洪水

压力
,

又增加了地下水
。

他们的经验就是在广阔的山坡地和沟壑内兴修水土保持工程 和 造 林 种

草
。

通过水土保持工程的环山截水壕
、

鱼鳞坑
、

谷坊
、

塘坝等工程措施拦截地表径流
,

增加地下

水
。

这样
,

不仅起到减洪作用
,

对促进干早地区造林种草的成活和生长
,

效果也很好
。

正像群众

所说
: “

一块天对一块地
,

把天上降的水全留在每块土地上
” 。

这就是干早地区解决水源不足
,



成本低廉的好办法
。

山区的坡耕地比平耕地要多 1一 2 倍
,

要解决坡耕地的干早间题
,

首先要修
梯田

。

这不仅改变了地形
,

减少了水土流失
,

也给灌溉创造了条件
。

建平县罗福沟乡
,

经过 7一 8

年时间的大面积荒山荒坡和沟壑的治理
,

不仅林草茂盛
,

地下水普遍上升 1 一 3 米
。

看来
,

通过

水土保持各项工程措施
,

把地表水大部拦蓄在每一块土地上
,

是解决干早地区缺水的上策
。

2
、

应该运用 自然规律
,
去发展生产问题

。

自然环境中的生物
,

是在一定范围内的地理 环境

中相互作用
、

相互协调的基础上
,

才能保持相对稳定的 , 反过来
,

如果随意改变生物的种类和数

量
,

该地区的生态环境就 有 可 能 逐渐变为资源衰退
,

甚至枯竭
。

这就是违背自然规律去发展生

产结果
。

比如
,

北镇县李屯
、

红石两村有荒山1 , 4 00 多公顷
,

均属石质低山
。

两村群众认为 荒 山

面积大
,

是发展羊只的一个有利条件
,

想走以放牧致富之路
。

1 9 8 1年养羊只数达到 3 ,

2 47 只 ( 不

包括外村来本村放牧的牲畜 )
,

平均 0
.

4公顷荒 山放养 1 只羊
,

每人平均有羊 1
.

2只
。

当时县里认

为
,

两村在发展养羊事业上有起色
,

曾被县政府命名为
“
养羊专业村

” 。

但是
,

由于荒山牧场土

层薄
,

岩石裸露
,

植被稀疏
,

又在降雨量只有 50 0毫米左右的半干早状态下
,

恢复 荒 山 植 被 还

需要一定的过程
,

再加上过度放牧
,

植被不仅得不到恢复生长
,

反而不断被人畜破坏
,

结 果人缺

烧柴畜缺草
。

到 1 9 8 3年放养羊只下降到 1 , 1 50 只
, 1 9 8 5年下降到 70 0只 ; 养羊收入由 1 9 8 1 年 3

.

8 万

元
,

到 1 9 8 4年下降到 0
.

8万元
。

通过宣传水土保持的好处和群众从实践中认识到
,

养羊致富 这 条
-

路在当前是走不通的
。

这两个村在一条流域内
, 1 9 8 1年列为国家水土保持试点小流域后

,

开始对山水林田路进行全

面规划
,

综合治理
。

在治理期间
,

经过调查研究
,

分析了当地
’

自然环境特点和造成生态环境恶化
的根源

,

重新明确了山区建设方向
,

确定了以林果为 发 展 生 产
、

治 穷 致 富 的 突 破 口
。

他 们

对粗放经营多年的老果树进行了科学管理
,

又新建果树
、

葡萄园 25
.

7公顷
,

其中新栽偷萄 3
.

75 万

株
,

梨 0
.

94 万株
,

形成家家有果园
,

户户庭院有葡萄
。

两村水果收入由1 9 8 1年 3 2
.

8万元到 1 9 8 5年

增加到 1 1 2
.

6万元
。

由于水果产量增加
,

两村又建起了罐头厂
, 1 9 8 5年罐头厂获纯利 3

.

3万元
。

这

时又引起县有关部门的重视
,

县政府又命名两村为
“
葡萄专业村

” 。

几年内
,

两村新造 林“ 7 公

顷
,

封山 1 70 多公顷
,

还治理了小河道和沟壑等
。

由于生产方向对头
,

运用生态规律发展 生 产
,

山上的植被由原来的 40 %
,

上升到 60 %
,

每人平均收入由1 9 8 1年 2 34 元到 1 9 8 5年上升到 74 5元
。

两村由
“
养羊专业村” 转向为

“
葡萄专业村

” ,

并不是由行政命令而改变
,

而是由当地群众

经过多年与大 自然进 行斗争
,

从中摸索出合乎 自然规律的生产方向的结果
。
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