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乌兰布和沙漠区水土资源开发现状
与持续性发展对策
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摘　要　通过对乌兰布和沙漠区水土资源开发现状的分析 ,指出该地区经济发展的潜力与存在的

问题 ,并且提出了要求必须合理利用水土资源 ,使资源与环境持续、稳定、协调地向前发展及持续

性发展对策。 中图分类号: S157
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Present Situation and Countermeasures of Water and Soil Resources

Exploitation and Sustainable Development in the Ulanbh Desert
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( I nner Mongolia Academy of Forestry , Hohhot , 010010, P RC )　 ( Inner Mongolia Foresty College )

Abstract　 Based o n a nalyses o f the present si tuatio n o f la nd reclama tion in recent y ea rs, the

eco no mic dev elopm ent po tentialities and the ex isting problem s in the no rtheast of the Ulanbh

desert area a re presented. Then, so me countermeasures are pro po sed for regional sustainable

dev elo pm ent. It i s considered tha t only by using w ater reso urces pro perly ca n w e guarantee

the sustainable dev elo pm ent in such a f ragile regio n.
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乌兰布和沙漠区位于我国西北干旱荒漠区的东缘 ,属于草原化荒漠地带。北部与狼山山地

的西端相毗邻 ,为古老的干燥剥蚀山地。山势比较陡峭 ,海拔约 2 000 m ,相对高度近 1 000 m。

沙漠区东侧濒临黄河 ,沿河形成河谷平原 ,与著名的河套平原接壤。沙漠区西南与吉兰泰盐池

相邻。向西进入阿拉善典型荒漠区。乌兰布和沙漠区的总面积约为 14 298 km
2
。目前 ,随着土

地荒漠化的不断扩大 ,我国耕地每年以 3× 10
5

hm
2
的速度在减少。 耕地减少和人口不断增多

的矛盾变得更为突出。因此 ,防止荒漠化 ,保护耕地显得尤为重要。近年来 ,各级政府都十分重

视农业 ,都把发展农业 ,加强农业的基础地位做为头等大事来抓。巴盟政府提出于 2000年在后

套地区再建一个河套粮食基地。要想实现这一目标 ,除了提高单位面积产量和进行农业综合开

发以外 ,合理地开发利用宜农沙荒地便是重要的途径之一。就目前沙荒地开发现状而言 ,确实

存在一些亟待解决的问题。因此 ,进行科学的分析 ,提出可持续利用的发展对策 ,对本区域的荒

漠化防治 ,合理地开发利用沙区资源 ,具有十分重要的现实意义。

1　开发现状
1. 1　沙地开发现状

乌兰布和沙漠区域有着广阔的土地资源。据调查 ,宜农宜林沙荒地约有 2× 10
5

hm
2。沿黄
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河一线的沙漠区域 ,下伏地形为古黄河冲积平原。据考证 ,乌兰布和沙漠北部在汉代曾做为垦

区 ,后因战乱而放弃。 弃耕后在风蚀营力作用下 ,逐渐形成现今沙丘起伏的沙漠化土地。在这

些区域 ,光热条件优越 ,温差大。据气象部门多年资料统计 ,日照时数达 3 209. 9 h,年平均气温

7. 6℃ ,≥ 10℃的积温为 3 222. 2℃～ 3 489. 0℃ ,无霜期年均 136～ 144 d, 4- 9月昼夜温差为

14. 5℃左右 ,极利于农作物干物质及糖分积累 ,非常适合小麦 ,油葵、甜瓜等的生长和发展林果

业。虽然年平均降水量不足 150mm ,但引黄灌溉条件十分便利 ,还有较充足的地下水可开采利

用。本区域从 50年代以来 ,通过大面积的种树种草 ,开发沙地 ,现已建成初具规模的防护林网 ,

形成了生态屏障 ,防止沙漠东扩侵袭河套灌区农田 ,同时也为本区域的沙地深度开发提供了生

态保障。现已开发为农田的土地约 3× 10
4

hm
2 ,每年可提供一定数量的粮食和林产品。

1. 2　水资源利用现状

黄河水自宁夏境内进入内蒙古乌海市 ,流经巴盟境内 ,自西向东于后套平原南缘横贯而

过 ,从而为整个区域农林牧业的灌溉提供了非常有利的条件。 尤其是 50年代后大规模的水利

建设 ,渠沟纵横 ,为农林牧业生产带来了根本性的变化。自黄河三盛公栏河枢纽建成至今 ,年平

均径流量约 2. 8× 10
10

m
3。巴盟地区乌兰布和沙区年引黄河水量约 5× 10

8
m

3。可开采的地下

水资源约 1× 10
8

m
3
。这些可被利用的水资源 ,对沙漠区域的防风固沙、农业的发展以及保护后

套灌区生态绿洲 ,提供了有力的保证。

2　开发利用中存在的问题

2. 1　经营粗放 ,中低产田比例太大

乌兰布和沙漠区土地开发目前虽然形成一定规模 ,但是经营比较粗放 ,产量低而不稳 ,严

重制约着区域经济的发展。 据调查 ,在已开发的农业用地中 ,中低产田面积占总面积约 2 /3之

多。因此 ,应加大农业综合开发的力度 ,逐步改造现有的中低产田 ,由粗放型经营转变为集约化

经营。

2. 2　水资源浪费严重 ,土壤次生盐渍化普遍

我国是水资源比较贫乏的国家之一 ,人均水资源仅为世界人均拥有水量的 1 /5。处在干旱

地区的乌兰布和沙漠区分布更少 ,每 1hm
2耕地占有水量少于全国平均值 15 000m

3。在水资源

利用方面 ,多少年来当地群众一直沿用传统的大水漫灌方式 ,平均每 1 hm2水浇地灌水量均达

到 10 500～ 12 000m
3
,有的甚至达到 15 000m

3
以上。科学实验证明 ,农田灌水并非越多越好 ,

适时适量灌水才为科学 ,不同植物种还存在很大差异。据调查 ,粮食丰收的 1992年后套灌区粮

食平均产量 4 950 kg /hm2 ,供水净定额应为 3 960m3 /hm2 ,毛灌溉定额为 8 070m3 /hm2 ,实际当

年毛灌溉定额为 11 070m
3

/hm
2
,超过合理单耗水量的 40%。

大水漫灌不仅造成水资源的严重浪费 ,而且更为严重的是使地下水位上升 ,排灌不合理 ,

使现有灌溉农田普遍造成次生盐渍化。 据调查统计 ,目前巴盟后套地区 70%的耕地程度不同

地存在着盐渍化问题 ,造成土壤生产力明显下降。

2. 3　环境保护意识薄弱

由于当地群众文化素质较低 ,对生态环境保护缺乏足够的认识。因经济利益的驱使 ,对土

地采用掠夺式经营 ,不重视对土地的投入。 对荒地开发只顾眼前的利益 ,不考虑长远的生态环

境保护。因此 ,这些地区荒漠化发展比较严重。

40　　　　　　　　　　　　　　　　　　　水土保持通报　　　　　　　　　　　　　　　　第 18卷



3　持续利用发展对策

3. 1　合理利用水资源 ,大力发展节水型农业

乌兰布和沙漠区虽然拥有引黄灌溉这一得天独厚的有利条件 ,但是 ,从总体来说 ,此区域

内水资源还是比较贫乏。随着黄河干流水量逐步走向定量供水 ,合理有效地利用有限的水资源

是本区域今后经济持续发展的关键。 因此 ,要加强宣传教育 ,逐步提高当地群众的节约用水意

识。必须采用强有力手段 ,改变传统灌溉方式 ,大力提倡推广节水农业。要积极采用喷灌、滴灌、

管道灌溉与渗灌等先进灌溉技术 ,大幅度降低灌溉定额。同时 ,还要采取科学的田间管理技术 ,

加强次生盐渍化土地改良 ,降低地下水位 ,完善排水系统 ,增施有机肥和绿肥 ,提高土地生产力

的持续利用。

3. 2　发展混农林业 ,建立良性循环的农业生态系统

乌兰布和沙漠区域生态环境非常脆弱 ,开发利用本地区的自然资源必须慎重 ,要合理地开

发利用。首先要加强林业建设 ,充分发挥林业的基础作用 ,建立生态林业屏障。在干旱风沙区 ,

要适当增加种草比例 ,尤其是豆科牧草。乔、灌、草的比例适当 ,一方面可以有效地发挥综合防

护效益 ,起到防风固沙作用。另一方面可以改良土壤 ,提高土壤肥力。同时还能提供一定数量

的牧草和枝叶 ,为发展畜牧业提供充足的饲草饲料。畜牧业的发展 ,可以提高转化 ,增加经济收

入 ,同时提供的有机肥料 ,可促进沙地的改良和培肥。因此 ,通过农、林、牧、草合理的复合经营 ,

相互促进 ,形成一个良性循环的生态经济系统 ,实现生态环境的保护和资源的可持续利用。

3. 3　依靠科学技术进步 ,实施可持续发展战略

随着我国经济建设逐步向中西部转移发展战略的实施 ,今后中西部将面临着发展经济和

保护生态环境的双重任务。 因此 ,在乌兰布和沙漠区治理开发利用过程中 ,应该将可持续发展

作为一项基本原则 ,贯穿于始终。资源开发和环境治理要同步进行 ,协调统一。绝对不允许以

破坏生态环境为代价而获取暂时的经济利益。 在开发利用中 ,要紧紧依靠科学技术 ,充分发挥

科学技术的先导作用。 将先进的科技成果进行集成 ,组装配套 ,应用到生产实践中。同时还要

大力推广实用技术 ,多渠道增加经费投入 ,加快治理开发进程。

3. 4　加大宣传教育力度 ,提高劳动者素质

乌兰布和沙漠区水土资源开发和生态环境建设是一项社会性很强的工作。因此 ,要通过多

种媒介 ,扩大宣传 ,提高全社会珍惜土地 ,节约用水 ,保护生态环境的认识。同时 ,还要增强文化

知识的学习 ,逐步提高劳动者素质 ,创造一个全社会保护环境 ,发展经济建设的良好氛围。

乌兰布和沙漠区丰富的自然资源 ,为我们提供了充足的开发利用空间和条件。但是其生态

环境又是非常脆弱的 ,这就需要人们慎重地 ,合理地去开发利用 ,使得生态环境和资源开发协

调发展 ,相互促进 ,为人们提供丰富的物质财富和良好的生存环境。
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