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（５）：２０９２１７．ＤＯＩ：１０．１３９６１／ｊ．ｃｎｋｉ．ｓｔｂｃｔｂ．２０２０．０５．０３１；Ｓｕ Ｗｅｉｃｉ，ＹａｎｇＪｉ．Ｈｅａｌｔｈａｓｓｅｓｓｍｅｎｔａｎｄ

ｃｏｕｎｔｅｒｍｅａｓｕｒｅｓｏｎｍｏｕｎｔａｉｎｓｒｉｖｅｒｓｆｏｒｅｓｔｓ （ｇｒａｓｓｌａｎｄｓ）ｆａｒｍｌａｎｄｓｌａｋｅｓｈｕｍａｎｌｉｆｅｃｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓ ［Ｊ］．

ＢｕｌｌｅｔｉｎｏｆＳｏｉｌａｎｄＷａｔｅｒＣｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ，２０２０，４０（５）：２０９２１７．

犎犲犪犾狋犺犃狊狊犲狊狊犿犲狀狋犪狀犱犆狅狌狀狋犲狉犿犲犪狊狌狉犲狊狅狀犕狅狌狀狋犪犻狀狊犚犻狏犲狉狊犉狅狉犲狊狋狊

（犌狉犪狊狊犾犪狀犱狊）犉犪狉犿犾犪狀犱狊犔犪犽犲狊犎狌犿犪狀犔犻犳犲犆狅犿犿狌狀犻狋犻犲狊
－犃犆犪狊犲犛狋狌犱狔犪狋犆犺狅狀犵狇犻狀犵犃狉犲犪狅犳犜犺狉犲犲犌狅狉犵犲狊犚犲狊犲狉狏狅犻狉狅犳犢犪狀犵狋狕犲犚犻狏犲狉

ＳｕＷｅｉｃｉ１
，２，ＹａｎｇＪｉ

１，３

（１．犛犮犺狅狅犾狅犳犌犲狅犵狉犪狆犺狔犪狀犱犜狅狌狉犻狊犿，犆犺狅狀犵狇犻狀犵犖狅狉犿犪犾犝狀犻狏犲狉狊犻狋狔，犛犺犪狆犻狀犵犫犪，

犆犺狅狀犵狇犻狀犵４０１３３１，犆犺犻狀犪；２．犌狌犻狕犺狅狌犕狅狌狀狋犪犻狀犚犲狊狅狌狉犮犲狊犐狀狊狋犻狋狌狋犲，犌狌犻狔犪狀犵，犌狌犻狕犺狅狌

５５０００１，犆犺犻狀犪；３．犘犪狉犽犆犻狋狔犆狅狀狊狋狉狌犮狋犻狅狀犅狌狉犲犪狌狅犳犆犺犲狀犵犱狌犎犻狋犲犮犺犣狅狀犲，犆犺犲狀犵犱狌，犛犻犮犺狌犪狀６１００４１，犆犺犻狀犪）

犃犫狊狋狉犪犮狋：［Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ］Ｔｈｅｈｅａｌｔｈｓｔａｔｕｓａｎｄｅｘｉｓｔｉｎｇｐｒｏｂｌｅｍｓｏｆｔｈｅｍｏｕｎｔａｉｎｓｒｉｖｅｒｓｆｏｒｅｓｔｓ（ｇｒａｓｓｌａｎｄｓ）

ｆａｒｍｌａｎｄｓｌａｋｅｓｈｕｍａｎｌｉｆｅｃｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓａｔＣｈｏｎｇｑｉｎｇａｒｅａｉｎｔｈｅＴｈｒｅｅＧｏｒｇｅｓｒｅｓｅｒｖｏｉｒ（ｈｅｒｅｉｎａｆｔｅｒｃａｌｌｅｄ

Ｃｈｏｎｇｑｉｎｇｒｅｓｅｒｖｏｉｒａｒｅａ）ｗｅｒｅｓｔｕｄｉｅｄ，ａｎｄｔｈｅｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎｓｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｓｕｂｓｙｓｔｅｍｓａｎｄｈｕｍａｎｓｗａｓ

ｄｉｓｃｕｓｓｅｄｉｎｏｒｄｅｒｔｏｐｒｏｖｉｄｅａｒｅｆｅｒｅｎｃｅｆｏｒｔｈｅｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ，ｇｒｅｅｎｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ，ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎ

ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ，ａｎｄｈａｒｍｏｎｉｏｕｓｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｏｆｔｈｅｒｅｓｅｒｖｏｉｒａｒｅａ．［Ｍｅｔｈｏｄｓ］Ｔｗｅｎｔｙｏｎｅｃｏｕｎｔｉｅｓ（ｄｉｓｔｒｉｃｔｓ）

ｏｆＣｈｏｎｇｑｉｎｇＣｉｔｙｉｎｔｈｅＴｈｒｅｅＧｏｒｇｅｓｒｅｓｅｒｖｏｉｒｏｆｔｈｅＹａｎｇｔｚｅＲｉｖｅｒ（ａｂｂｒｅｖｉａｔｅｄａｓ“Ｃｈｏｎｇｑｉｎｇｒｅｓｅｒｖｉｏｒ

ａｒｅａ”）ｗｅｒｅｕｓｅｄａｓｅｘａｍｐｌｅｓ．Ｆｏｒｔｈｅｓｅ，ｗｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｅｄｔｈｅｈｅａｌｔｈｅｖａｌｕａｔｉｏｎｉｎｄｅｘｓｙｓｔｅｍｏｆｌｉｆｅｃｏｍｍｕｎｉｔｙ

ｆｒｏｍｔｈｅｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｏｆｍｏｕｎｔａｉｎｓｒｉｖｅｒｓｆｏｒｅｓｔｓ （ｇｒａｓｓｌａｎｄｓ）ｆａｒｍｌａｎｄｓｌａｋｅｓｈｕｍａｎ，ａｎｄｅｖａｌｕａｔｅｄｔｈｅ

ｈｅａｌｔｈｓｔａｔｕｓｏｆｔｈｅｃｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓ．Ｔｈｅｓｅｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｆｏｕｒｈｅａｌｔｈｔｙｐｅｓｗｉｔｈｔｈｅｃｌｕｓｔｅｒｉｎｇａｎａｌｙｓｉｓ

ｍｅｔｈｏｄｂａｓｅｄｏｎｔｈｅｒｅｌｅｖａｎｔｇｅｏｇｒａｐｈｉｃｄａｔａｕｓｉｎｇ３Ｓｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙａｎｄｓｏｃｉｏｅｃｏｎｏｍｉｃｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｄａｔａ．



［Ｒｅｓｕｌｔｓ］① Ａｓａｗｈｏｌｅ，ｔｈｅｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｓｙｓｔｅｍｆｏｒｔｈｅｍｏｕｎｔａｉｎｓｒｉｖｅｒｓｆｏｒｅｓｔｓ（ｇｒａｓｓｌａｎｄｓ）ｆａｒｍｌａｎｄｓ

ｌａｋｅｓｈｕｍａｎｌｉｆｅｃｏｍｍｕｎｉｔｙｉｎＣｈｏｎｇｑｉｎｇｒｅｓｅｒｖｏｉｒａｒｅａｗａｓｃｌａｓｓｉｆｉｅｄｉｎｔｈｅｓｕｂｈｅａｌｔｈｇｒｏｕｐ．② Ｔｈｅ

ｆｅａｔｕｒｅｓｏｆｔｈｅ“ｍｏｕｎｔａｉｎ”ｓｕｂｓｙｓｔｅｍｒｅｆｌｅｃｔｅｄｔｈｅｖｕｌｎｅｒａｂｉｌｉｔｙ，ｉｎｓｔａｂｉｌｉｔｙ，ａｎｄｌｏｗｃａｒｒｙｉｎｇｃａｐａｃｉｔｙｏｆｔｈｅ

ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔｉｎｔｈｅＣｈｏｎｇｑｉｎｇｒｅｓｅｒｖｏｉｒａｒｅａ．③ Ｔｈｅ “ｈｕｍａｎ”ｓｕｂｓｙｓｔｅｍｓｈｏｗｅｄｔｈａｔｔｈｅ

ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｏｆｔｈｅｃｏｕｎｔｙ’ｓｅｃｏｎｏｍｙａｎｄｓｏｃｉｅｔｙｗａｓｌａｇｇｉｎｇｂｅｈｉｎｄａｎｄｔｈｅｒｅｗａｓａｎｏｂｖｉｏｕｓｃｏｎｆｌｉｃｔ

ｂｅｔｗｅｅｎｓｏｃｉｏｅｃｏｎｏｍｉｃｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｎｄｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ．④ Ｔｈｅｓｔｒｕｃｔｕｒｅａｎｄｆｕｎｃｔｉｏｎｏｆｔｈｅ“ｆｏｒｅｓｔ

ａｎｄｇｒａｓｓｌａｎｄ”ｓｕｂｓｙｓｔｅｍｎｅｅｄｕｐｇｒａｄｉｎｇａｎｄｏｐｔｉｍｉｚｉｎｇ．［Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ］Ｉｎｔｈｅｆｕｔｕｒｅ，ｔｈｅｒｅｓｔｏｒａｔｉｏｎａｎｄ

ｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｔｈｅｌａｋｅｓｉｄｅｓｙｓｔｅｍｓｏｆｍｏｕｎｔａｉｎｆｏｒｅｓｔｓ（ｇｒａｓｓｌａｎｄｓ）ｓｈｏｕｌｄｂｅｆｏｃｕｓｅｄｏｎｔｈｅｆｏｒｅｓｔ（ｇｒａｓｓｌａｎｄ），

ｆｉｅｌｄ，ｌａｋｅ，ａｎｄｈｕｍａｎｓｕｂｓｙｓｔｅｍｓ，ａｌｏｎｇｗｉｔｈｆｕｒｔｈｅｒｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｉｎｇｏｆｔｈｅｂａｓｉｃａｎｄａｐｐｌｉｅｄｔｅｃｈｎｏｌｏｇｉｃａｌｒｅｓｅａｒｃｈ

ｉｎｔｈｅａｒｅａ，ｉｎｏｒｄｅｒｔｏａｃｈｉｅｖｅｍｏｒｅｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃａｌｌｙｉｎｔｅｇｒａｔｅｄｇｏｖｅｒｎａｎｃｅ，ｈｅａｌｔｈｍａｎａｇｅｍｅｎｔ，ａｎｄｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ

ｍａｎａｇｅｍｅｎｔｆｏｒｔｈｅｍｏｕｎｔａｉｎｓｒｉｖｅｒｓｆｏｒｅｓｔｓ（ｇｒａｓｓｌａｎｄｓ）ｆａｒｍｌａｎｄｓｌａｋｅｓｈｕｍａｎｃｏｍｍｕｎｉｔｙｓｙｓｔｅｍ．

犓犲狔狑狅狉犱狊：狋犺犲犿狅狌狀狋犪犻狀狊狉犻狏犲狉狊犳狅狉犲狊狋狊（犵狉犪狊狊犾犪狀犱狊）犳犪狉犿犾犪狀犱狊犾犪犽犲狊犺狌犿犪狀犾犻犳犲犮狅犿犿狌狀犻狋狔；犺犲犪犾狋犺犪狊狊犲狊狊犿犲狀狋；

犮犾狌狊狋犲狉犻狀犵犪狀犪犾狔狊犻狊犿犲狋犺狅犱；犮狅狉狉犲狊狆狅狀犱犻狀犵犮狅狌狀狋犲狉犿犲犪狊狌狉犲狊；狋犺犲犜犺狉犲犲犌狅狉犵犲狊狉犲狊犲狉狏狅犻狉狅犳狋犺犲犢犪狀犵狋狕犲

犚犻狏犲狉；犆犺狅狀犵狇犻狀犵狉犲狊犲狉狏狅犻狉犪狉犲犪
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