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从整体区域发展视角来看，旅游生态效率呈现

分散态势，并且部分国家的旅游生态效率波动明显，

稳定性欠佳。因此，提升旅游生态效率，需要充分借

助高—高集聚地区的辐射带动作用，加强各国间经

济、技术与资源等多维度联系。但部分国家由于空

间布局存在差异，对其他地区的辐射影响较弱。因

此应当重点关注低—低集聚地区，将其作为重点需

要发展的对象，提升旅游生态效率。

2.4　“ 一 带 一 路 ”共 建 国 家 旅 游 生 态 效 率 影 响 因 素

分析

旅游生态效率受多种影响因素的综合影响，如

地域差异、经济水平差异等。结合王万同［5］、方叶林

等［28］学者的研究结果，最终选取城镇化率（X1）
［29］、富

裕程度（X2）
［30］、产业结构水平（X3）

［28］、对外开放水平

（X4）
［22］、基础设施水平（X5）

［31］、人口结构（X6）
［32］6 项

指标分析影响旅游生态效率的作用因素。使用 Stata
软件建立各影响因素的空间计量模型并进行分析，

探究“一带一路”共建国家旅游生态效率的关键影响

因素以及空间溢出效应。通过 LM 检验与 LR 检验可

以发现，空间杜宾模型的结果最佳，同时对空间杜宾

模型的 3 种固定效应模型进行建立与对比分析（表

3），在 3 种模型中双固定效应下的空间杜宾模型最

佳。此外，研究还显示了外生交互效应，即空间溢出

效应，指其他地区前因变量对本地区生态旅游效率

的影响。由表 3 可知，杜宾模型的双固定效应下的模

型系数是-0.493，且在 1% 的水平上显著。本文采

用基于空间邻接矩阵的空间计量模型进行研究，在

影响因素溢出效应方面发现，城镇化率、富裕程度、

产业结构水平、基础设施水平、人口结构对邻国都产

生负向影响，只有对外开放水平产生微弱的正向影

图 3　“一带一路”共建国家部分年份空间集聚程度 LISA 图

Fig.3　LISA map of spatial agglomeration degrees for selected years among partner countries of ‘Belt and Road Initiative’
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响，由此可知地理相邻对  “一带一路” 共建国家旅游

生态效率产生了一定的负面影响。因此为了降低负

向影响并提升正向影响，各国需要加强合作与协调，

共同应对环境挑战和资源压力。同时，也需要制定

和执行有效的环保政策和措施，推动经济社会的可

持续发展。

研究结果显示，城镇化率、富裕程度均在 1% 水

平上显著正向影响旅游生态效率，其系数分别为  
3.05×10-3，1.33×10-6。城镇化率的提高意味着城市

基础设施的完善和服务质量的提升，为旅游业提供

了更好的条件；同时，富裕程度的增加使得地区有更多

资源投入到旅游开发中，提高了旅游业的整体质量和

效益。基础设施水平、人口结构均在 1% 水平上显著负

向影响旅游生态效率，其系数分别为-1.91×10-10，

-2.49×10-3。基础设施水平对旅游生态效率产生

负面影响，可能是因为过度开发或管理不善导致了

环境污染和生态破坏；而人口结构的变化，如老龄化

或人口流动，可能影响了旅游需求和旅游资源的分

配，从而对旅游生态效率产生不利影响。产业结构

水平、对外开放水平负向影响旅游生态效率，但是并

不显著，其系数分别为-1.18×10-4和-1.39×10-5，

说明这两个因素对旅游生态效率来讲，并不是关键

影响因素。这可能是由于旅游生态效率受多种复杂

因素影响，而产业结构和对外开放水平在其中的作

用相对较弱或受到其他因素的掩盖。由此可见，在

提升“一带一路”共建国家的旅游生态效率，推动旅

游业建设发展过程中，确保旅游业的可持续发展和

生态平衡显得尤为重要，并在制定旅游生态效率提

升策略时，必须全面考虑多种影响因素，避免过度依

赖单一因素的改善策略。

3　结论与讨论

（1） 在 2000—2021 年间，“一带一路”共建国家

旅游生态效率波动上升，其中旅游生态效率总体分

布在 0.77~0.82 区间。俄罗斯、乌兹别克斯坦、巴基

斯坦等旅游生态效率较高，哈萨克斯坦、沙特阿拉伯

等国家旅游生态效率较低，大部分国家效率值在 0.8
以上，状态较好。

（2） “一带一路”共建国家旅游生态效率在空间

上整体呈现微弱上升趋势。从空间自相关中可以发

现，共建国家旅游生态效率发展呈现不均衡特征，基

于不同地区国家发展程度、资源利用水平和区域地

理位置的不同，东南亚地区国家的旅游生态效率高

于西亚、中亚、西北、南亚与中东欧地区国家，且各国

均值差异较大，变化趋势无明显规律。这表明，不同

区域间存在显著空间差异，即使在同一区域内，国家

表 3　空间杜宾模型 3 种固定效应模型结果与对比

Table 3　Results and comparison of three fixed effects models within spatial Durbin model

项  目

X1

X2

X3

X4

X5

X6

rho
Sigma2
R-squared

空间杜宾模型（SDM）

个体固定

本地效应（Main）

2. 93×10-3 ***

（8.07×10-4）

1.59×10-6 ***

（4.38×10-7）

1.35×10-4

（3.58×10-4）

-5.50×10-5

（8.97×10-5）

-1.43×10-10 **

（5.83×10-11）

-1.92×10-3 **

（8.29×10-4）

-0.046 3（0.104）
1.99×10-3 ***（8.33×10-5）

0.116

邻地效应（Wx）

-6.6×10-3 ***

（2.12×10-3）

1.59 e-06
（1.60 e-06）

-4.37×10-3 ***

（1.61×10-3）

1.67×10-3***

（4.31×10-4）

-1.90×10-10

（2.42×10-10）

-9.10×10-4

（2.19×10-3）

0.116

时间固定

本地效应（Main）

-1.07×10-3 ***

（1.56×10-4）

-6.96×10-7**

（2.88×10-7）

-6.69×10-4 ***

（1.48×10-4）

3.90×10-4 ***

（4.50×10-5）

2.64×10-10***

（0）
-3.30×10-4

（5.35×10-4）

-0.653***（0.143）
3.73×10-3 ***（1.58×10-4）

0.180

邻地效应（Wx）

5.16×10-3 ***

（1.21×10-3）

-1.17×10-5 ***

（1.71×10-6）

-5.06×10-4

（9.07×10-4）

8.00×10-4 *

（4.10×10-4）

-2.90×10-10

（2.66×10-10）

-1.54×10-2 ***

（4.14×10-3）

0.180

双固定

本地效应（Main）

3.05×10-3 ***

（7.95×10-4）

1.33×10-6 ***

（4.36×10-7）

-1.18×10-4

（3.59×10-4）

-1.39×10-5

（9.50×10-5）

-1.91×10-10 ***

（5.93×10-11）

-2.49×10-3 ***

（8.72×10-4）

-0.493***（0.135）
1.90×10-3 ***（8.00×10-5）

0.092

邻地效应（Wx）

-4.87×10-3

（4.37×10-3）

-5.09×10-6

（3.12×10-6）

-7.92×10-3 ***

（2.26×10-3）

1.93×10-3 ***

（7.45×10-4）

-5.50×10-10

（3.74×10-10）

-7.81×10-3

（6.84×10-3）

0.092
注：①括号内数据为各个影响因素分别在空间杜宾模型下个体固定、时间固定和双固定 3 种效应模型下的本地效应与邻地效应，并且对 3 种

固定效应模型进行对比选择最合适的模型； ② ***表示在 p<0.01 水平显著， **表示在 p<0.05 水平显著， *表示在 p<0.1 水平显著。
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间的发展也存在不平衡、不充分的情况。

（3） “一带一路”共建国家旅游生态效率集聚特

征时序变化并不明显，高—高集聚区主要集中在中

国，符合经济发展一般规律；低—低集聚区主要分布

在沙特阿拉伯、阿曼等国家；低—高集聚、高—低集

聚区较少。整体上，“一带一路”旅游生态效率不集

中，很多国家的集聚程度不显著。由此可见，沿线各

国的旅游生态效率存在差异性和分散性，国家缺乏

合作交流。

（4） 城镇化率、富裕程度正向显著影响旅游生态

效率；基础设施水平、人口结构负向显著影响生态旅

游效率；产业结构水平、对外开放水平虽然负向影响

旅游生态效率，但并不显著。在溢出效应方面发现，

除对外开放水平对邻国为微弱正向影响以外，其他

影响因素对邻国的影响均为负向影响。这说明在提

升旅游生态效率时，要运用正向效应去带动负向效

应向正向转变，对旅游业发展投入资金支持，改善负

向影响。

研究结果表明，旅游生态效率呈现增长趋势，且

生态效率的空间异质性较大，空间分布呈现不均衡

性，这与王巧［9］、覃小华［19］的研究结果一致。在影响

因素中，城镇化率和富裕程度对旅游生态效率正向

显著影响，基础设施对旅游生态效率存在负向显著

影响，这与穆学青等［29］、李志龙等［33］的研究结果一

致。但本研究发现产业结构对旅游生态效率负向不

显著，与李竹等［34］的研究结果有所差异。可能的原

因是在于选取产业结构这一指标时，本文选取的是

整个产业结构，包括一、二、三产业，而前人所选择的

产业结构是旅游产业结构。

4　相关建议

（1） 加强旅游生态环境保护，提高旅游资源可持

续利用。关注重要因子，例如生态补偿机制、碳减排

旅游。  ①需要对旅游资源利用进行有效控制，建立

健全保护机制，并制定严格的法律法规规范旅游开

发行为，确保所有旅游活动都在环境可承受的容量

内进行，合理利用与保护资源，解决旅游生态保护与

经济发展不协调问题，发挥保护生态环境的积极作

用； ②倡导生态旅游，增强旅游生态保护意识，推动

绿色旅游发展，减少碳排放，各国应增加环保投资、

加大监管力度、落实生态问责制度。  ③进行“有重有

缓”的产业结构优化，提高第三产业比例的同时，强

调第二产业发展过程中环境保护、资源保护。

（2） 强化核心国家引领效能，搭建信息化协同平

台。针对“一带一路”共建国家旅游业发展水平不均

衡的现状，构建跨境旅游协同发展信息化平台。平

台应遵循“受益者付费、破坏者赔偿”的环境经济原

则，旨在通过“互联网+旅游”创新融合模式实现三

个战略目标： ①整合区域旅游资源，建立覆盖旅游信

息、技术标准和服务体系的共享机制； ②搭建跨国经

验互鉴与专业人才交流平台，促进旅游管理智慧化

转型； ③构建旅游环境动态监测体系，量化评估旅游

活动生态影响，推动形成绿色旅游发展范式。通过

多维度的数字化协同机制，将有效提升区域旅游资

源配置效率，助力各国实现旅游业高质量可持续

发展。

（3） 发展重视区域生态旅游差异，实现共建国家

旅游业协调发展。“一带一路”共建国家在区域上存

在空间差异，首先需要突出区域特色，充分发掘自身

独特的生态旅游资源；其次要定期召开会议进行“对

话”，提高周围国家带动辐射作用；最后，建立关联渠

道，夯实区域合作基础，推动旅游产业可持续发展。
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