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年 0.54，从中度失衡水平提升至基本协调水平，其

他地区的耦合协调水平均从基本协调提升至中等

协调。具体而言，2000 年，吉林省西部普遍处于基

本协调水平，通榆县处于中度失衡水平。通榆县生

态问题严重，农业成本高，且人口密度低，综合发展水

平较低。2010年各县（市、区）耦合协调水平均达到基

本协调和中等协调水平，空间上形成以宁江区和洮北

区为中心向四周递减的格局，凸显两大市辖区的区位

优势。2020年空间格局保持稳定，但区域内呈现不同

的变化趋势，宁江区、洮北区、镇赉县、通榆县、洮南

市、大安市耦合协调度有所提升，而前郭县、乾安

县、扶余市耦合协调度则有所下降。2023 年区域整

体进入中等协调水平，宁江区和洮北区的辐射带动

作用明显，通榆县耦合协调度从 2020 年的 0.45 提

升至 2023 年的 0.54，展现出良好的发展趋势。

结合表 4 和图 6 分析生产—生活—生态两两功

能之间的耦合协调关系。从生产—生活功能耦合协

调度来看，2000—2023 年吉林省西部各县（市、区）均

呈现增长趋势，耦合协调水平均提升至少一个等级，

其中宁江区的增长最为显著，从 2000 年的 0.55 提升

至 2023 年的 0.87。

空间分异呈现“东部高，西部低”的集聚特征。

2000 年，西部及西北部地区以中度失衡为主，东部及

南部地区则处于基本协调水平。2010 年，宁江区和

洮北区凭借其市辖区优势提高至中等协调水平，且

宁江区展示出较强的辐射带动作用，带动了周边地

区发展。2020 年受到疫情影响，除两大市辖区以外，

图 5　2000—2023 年吉林省西部“三生”功能耦合协调水平

Fig.5　Coupling coordination level of production-living-ecological functions in western Jilin Province （2000—2023）

图 4　2000—2023 年吉林西部“三生”功能、生产—生活、

生产—生态、生活—生态功能耦合协调度

Fig.4　Coupling coordination degree of production-

living-ecological functions， production—living 
functions， production—ecological functions， 
and living-ecological functions in western Jilin 
Province （2000—2023）
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其他地区均处于基本协调水平。宁江区处于高度协

调水平，主要原因在于其医疗设施完善，人口城镇化

率由 2010 年的 59.84% 提升至 74.65%。2023 年耦合

协调水平呈现“东南高，西北低”的空间格局，宁江区

通过产业辐射带动了周边前郭县和扶余市的产业快

速提升。

从生产-生态功能耦合协调度来看，2000—2023年

吉林省西部各县（市、区）耦合协调度均有不同程度

的提升，空间上呈现四周向市辖区提升的特征。

2000 年区域内以基本协调为主，通榆县因生态问题

以及工业化滞后处于中度失衡；2010 年，耦合协调水

平呈现东南部高于西北部的格局，中等协调区集中

在宁江区周边；2020 年空间分异加剧，市辖区及周边

地区高于其他地区；2023 年形成“中部低，两端高”的

空间分布，主要是两大市辖区的经济辐射效应带动

了周边区域的发展，宁江区具有更为优势的经济条

件，其辐射带动能力较洮北区更强。另一方面，随着

我国生态修复建设的推进，生态环境得到改善，区域

内生产和生态的协调关系相应加强。

从生活-生产功能耦合协调度来看，2000—2023
年吉林省西部各县（市、区）耦合协调度波动上升，空

间上呈现由东北部向西南部逐渐提升的演变特征。

2000 年区域内以基本协调类型为主，前郭县位于查

干湖生态区，生态功能突出，生活功能较其他地区更

为突出，进而处于中等协调水平；2010 年，随着生态

修复工程的实施以及经济建设发展，区域内生态功

能和生活功能增强，生活—生产功能耦合协调度全

面提升。宁江区和镇赉县的耦合协调水平由基本协

调提升至中等协调；2020 年，中等协调区小幅扩张，

主要分布于经济发达或生态优势明显的地区；2023
年，中等协调类型区域进一步向西南扩张，除扶余市

外均达到中等协调水平，扶余市因土地盐碱化问题

在一定程度上限制了该地区的经济发展。

4　讨 论

（1） 吉林省西部“三生”功能评价方法选择与应

表 4　2000—2023 年吉林省西部“三生”功能、生产—生活、生产—生态、生活—生态功能耦合协调度

Table 4　Coupling coordination degree of production-living-ecological functions， production — living functions， 
production—ecological functions， and living-ecological functions in western Jilin Province （2000—2023）

县市区

宁江区

前郭县

长岭县

乾安县

扶余市

洮北区

镇赉县

通榆县

洮南市

大安市

县市区

宁江区

前郭县

长岭县

乾安县

扶余市

洮北区

镇赉县

通榆县

洮南市

大安市

“三生”功能

2000 年

0.54
0.55
0.48
0.46
0.51
0.56
0.46
0.38
0.45
0.41

生产-生态功能

2000 年

0.55
0.60
0.53
0.50
0.60
0.57
0.51
0.38
0.51
0.43

2010 年

0.68
0.69
0.55
0.57
0.60
0.62
0.55
0.42
0.53
0.50

2010 年

0.66
0.73
0.61
0.59
0.67
0.63
0.57
0.40
0.58
0.51

2020 年

0.75
0.62
0.55
0.55
0.58
0.66
0.59
0.45
0.55
0.52

2020 年

0.72
0.70
0.60
0.62
0.66
0.63
0.61
0.44
0.59
0.54

2023 年

0.78
0.71
0.63
0.64
0.63
0.70
0.66
0.54
0.61
0.61

2023 年

0.75
0.73
0.66
0.67
0.67
0.66
0.67
0.51
0.62
0.60

县市区

宁江区

前郭县

长岭县

乾安县

扶余市

洮北区

镇赉县

通榆县

洮南市

大安市

县市区

宁江区

前郭县

长岭县

乾安县

扶余市

洮北区

镇赉县

通榆县

洮南市

大安市

生产-生活功能

2000 年

0.55
0.45
0.45
0.39
0.48
0.56
0.36
0.32
0.36
0.33

生活-生态功能

2000 年

0.53
0.61
0.48
0.51
0.46
0.56
0.55
0.47
0.49
0.48

2010 年

0.78
0.63
0.54
0.52
0.60
0.64
0.48
0.37
0.47
0.47

2010 年

0.61
0.71
0.50
0.59
0.53
0.59
0.62
0.51
0.55
0.52

2020 年

0.82
0.54
0.54
0.50
0.57
0.72
0.53
0.43
0.51
0.49

2020 年

0.71
0.62
0.51
0.55
0.51
0.63
0.64
0.49
0.55
0.54

2023 年

0.87
0.65
0.60
0.60
0.65
0.77
0.60
0.51
0.59
0.58

2023 年

0.73
0.74
0.62
0.67
0.58
0.67
0.74
0.61
0.62
0.66
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用。目前，“三生”功能评价主要采用多指标评价法

和土地利用类型赋值法两种方法，两类方法在理论基

础和应用方式上存在显著差异。本研究选用多指标

评价法通过构建综合评价指标体系对吉林省西部“三

生”功能进行评价，该方法能够将复杂的评价问题分

解为多个层次，从而进行系统性分析。土地利用类型

赋值法则基于土地利用类型对不同功能进行赋值，通

过空间分类系统划分生产—生活—生态空间，该方法

更注重空间表达且能够体现空间的多功能性。鉴于

吉林省西部地区农村人口变化显著，土地盐碱化及土

地荒漠化问题受到广泛关注，本研究选取了人口城镇

化水平、盐碱地面积占比、沙地面积占比等关键指标

对该区域的“三生”功能进行评价。相较于土地利用

类型赋值法，多指标评价法能够更全面地反映“三生”

功能的多维特性，通过分析时期内各指标的变化情

况，探究吉林省西部“三生”功能的演变规律。

图 6　2000—2023 年吉林省西部生产—生活、生产—生态、生活—生态功能耦合协调水平

Fig.6　Coupling coordination level of production—living functions， production—ecological 
functions， and living—ecological functions in western Jilin Province （2000—2023）
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（2） 同类型地区生态功能演变对比存在显著差

异。吉林省西部属于农牧交错带地区，其 2000—
2020 年生态功能呈现缓慢上升的趋势，而新疆半农

半牧地区 2000—2021 年生产功能呈现稳定上升趋

势，生态功能则小幅度下降［30］。通过对比发现，新疆

半农半牧地区发生小幅度下降的关键原因在于该地

区存在草地退化问题，而吉林省西部对生态安全问

题十分关注，植树造林、退耕还湿、河湖连通工程等

生态修复工程促进了该地区生态功能的提升。

（3） 吉林省西部“三生”功能耦合协调的空间格

局受多重驱动因素的共同作用。区域中心城市凭借

资源禀赋和区位优势，形成了产业集聚和经济辐射

效应，这种效应随着空间距离的增加而衰减，直接塑

造了“三生”功能耦合协调的中心—外围格局。具体

而言，资源要素向中心城市集聚，增强了中心区域的

生产功能，基础设施和公共服务设施在中心区域优

先配置，提升了生活功能，技术创新和产业升级在中

心区域率先实现，降低了经济发展对生态环境的压

力，这种经济集聚效应导致的资源要素空间重组，是

“三生”功能耦合协调呈现中心—外围格局的内在经

济驱动力。在这一格局形成过程中，生态修复工程、

经济集聚效应和政策辐射作用并非孤立存在，而是

相互交织、相互强化。例如，经济发达地区往往拥有

更强的生态修复能力和更完善的政策支持体系，形

成良性循环，而外围地区则可能陷入资源外流、生态

退化、政策支持不足的恶性循环。要打破这种中心

—外围格局，建议强化区域联动发展机制，实施差异

化的生态修复策略，优化政策资源空间配置，构建更

加均衡协调的区域发展格局。

尽管本研究评估了该地区自 2000 年以来不同时

间段内各功能的得分情况，并结合区域特征及相关

政策分析了当前各县（市、区）所面临的问题，揭示了

宁江区和洮北区的辐射带动作用对吉林省西部发展

的影响，但在研究过程中仍存在不足。构建评价指

标体系时，将草地、森林等土地利用类型划定为单一

功能进行评估，而土地利用具有复杂的多功能性，未

来需要将土地利用的多功能性纳入研究范围，进行

更为细化的研究。另外，本研究对“三生”功能相互

作用的动态机制探索不够深入，未来可加强系统动

力学模型的构建，揭示不同功能间的反馈机制。

5　结  论
（1） 2000—2023 年吉林省西部“三生”功能整体

呈现上升趋势，其中，2000—2010 年的上升趋势明

显。生产功能呈现快速提升后稳步上升的发展趋

势，2000—2010 年东部地区增长率高于西部地区，

2010—2020 年区域内的变化情况呈现两极分化，东

部及南部地区呈现小幅度下降趋势，西部及北部地

区则呈现不同幅度的上升趋势，2020—2023 年，区域

内均呈现小幅度增长；生活功能呈现出韧性重构的

变化趋势，2000—2010 年吉林省西部呈现大幅度增

长，空间上东部及北部地区高于西南部地区，2010—
2020 年呈现东部较大幅度下降，西部及西北部地区

较小幅度上升，2020—2023 年整体呈现增长趋势，东

部及中部地区的增长率高于西部、北部以及南部地

区；生态功能则呈现先缓慢上升后快速提升的发展

趋势，2000—2010 年呈现西北部地区下降，南部地区

小幅度增高，2010—2020 年区域内大面积生态功能

呈现负增长，且下降幅度自东北向西南递增；2020—
2023 年增长率自东北向西南逐渐递增。

（2） 2000—2023 年吉林省西部“三生”功能以及

生产-生活-生态两两功能之间的耦合协调度均有所

提升，由基本协调提升至中等协调水平。吉林省西

部“三生”功能及生产—生活功能之间的耦合协调度

呈现稳步上升趋势，分别呈现出以宁江区和洮北区

为中心，耦合协调水平由四周向中心逐渐提高以及

“东部高，西部低”且聚集成片的空间格局。生产—

生态功能耦合协调度呈现快速提升后稳步上升的趋

势，耦合协调水平整体呈现由四周向市辖区提升，生

活—生态功能耦合协调度则呈现缓慢上升后快速提

升的趋势，整体表现为由东北向西南逐渐提升。
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